
Felmentési kérelem heti két testnevelés óra alól 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény 27. § (11) értelmében 

 „Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban azon osztályokban, ahol közismereti oktatás is 

folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést heti öt testnevelés óra keretében, amelyből legfeljebb 

heti két óra 

a) ………. 

b) iskolai sportkörben való sportolással, 

c) versenyszerűen sporttevékenységet folytató igazolt, egyesületi tagsággal rendelkező vagy amatőr 

sportolói sportszerződés alapján sportoló tanuló kérelme alapján a tanévre érvényes 

versenyengedélye és a sportszervezete által kiállított igazolás birtokában a sportszervezet keretei 

között szervezett edzéssel váltható ki.” 

1. Szülői kérelem 

 

Alulírott …………….................................... (szülő/gondviselő) azzal a kéréssel fordulok Igazgató 

Asszonyhoz, hogy gyermekemet a megismert jogszabály alapján a heti két testnevelés órai 

részvétel alól felmenteni szíveskedjék. 

Tanuló neve: …………………………………………………………………… 
Osztálya: ………..................................................................... 
Születési helye, ideje: ……………………………………………………... 
Lakcíme: …………………………………………………………………………. 
Anyja neve: …………………………………………………………………….. 

Kelt: ……………………………., 20…… ………………… ….. 

 ………………………………………….. 

 szülő/gondviselő 

 

2. Egyesületi igazolás 

Igazolom, hogy nevezett tanuló versenyengedéllyel rendelkezik, valamint legalább heti két 
alkalommal egyesületünk edzésein aktívan részt vesz.  
 
Egyesület neve: ………………………………………………………………. 
 
Edző neve: ………………………………………………………………………. 
 
Edző elérhetősége: …………………………………………………………. 
 
Sportág: ………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Kelt: ……………………………., 20…… ………………… ….. 
 
 
……………………………………………………                                         ………………………………………………    
               edző aláírása                                                      egyesületi/szervezeti vezető aláírása, ph.
  


